
 

NIGHTCARE
Erholsamer Schlaf

Glas 90 Kapsel
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Unser Körper muss rund um die Uhr funktionieren. Neben hohen Leistungsanforderungen können Stress und
Sorgen zusätzlich am Körper zehren. Einmal am Tag hat man die Gelegenheit, eine Phase der gezielten
Regeneration zu nehmen – im Schlaf! . Unsere abgestimmte Komposition spezifischer Nährstoffe, wertvoller
Pflanzenextrakte und Melatonin in NIGHTCARE hat ein Ziel: schneller Einschlafen und tiefe Regeneration.
Unterstütze Deinen Schlaf ganz einfach mit unseren NIGHTCARE Kapseln.
NIGHTCARE – für eine gute Nacht!

FÜTTERUNGSEMPFEHLUNG

VERZEHREMPFEHLUNG:
Täglich 1-2 Kapseln 30 Minuten vor dem Schlafengehen am Abend unzerkaut verzehren. Ein großes Glas Wasser
nachtrinken.

HINWEIS:
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Das Produkt sollte stets außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern gelagert werden.
Kühl und trocken lagern. Kontaktieren Sie ihren Arzt bevor Sie parallel Medikamente einnehmen.
Bei der Einnahme von Antidepressiva sollte vor dem Verzehr Rücksprache mit dem Arzt oder Therapeuten
gehalten werden.
Nach Einnahme des Produktes ist die Fähigkeit zur Teilnahme am Straßenverkehr möglicherweise beeinträchtigt.
Nicht während Schwangerschaft und Stillzeit einnehmen.
Nicht für Säuglinge und Kinder jünger als 12 Jahre geeignet.

ZUSAMMENSETZUNG

Magnesiumsalze der Zitronensäure, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, Quinoa Pulver (PANMOL®-B-COMPLEX 120), Zitronenmelisse Extrakt,
Passionsblume Extrakt, Avena Sativa Extrakt, Johanniskraut Trockenextrakt, Baldrian Extrakt, Hopfen Extrakt*, L-Tryptophan, γ-Aminobuttersäure, Inositol,
Knöterichmehl, Soja-Phosphatidylserin, Nukleotidmischung (Nukleotide und RNA), Kefirferment, Safran Extrakt, Melatonin, Chrompicolinat

Allergene:
Soja.
Kann Spuren von
Gluten, Soja, Milch, Schalenfrüchten und Weichtieren enthalten.
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Nährwerte Pro Portion
/ 2 Kapseln
(1100 mg)
[*NRV pro

Portion]
Vitamin B1 0,3 mg [27

%]
Vitamin B2 0,3 mg [21

%]
Niacin 3,6 mg [23

%]
Vitamin B6 0,3 mg [21

%]
Folsäure 39 µg [20 %]
Vitamin B12 0,6 µg [24

%]
Biotin 12 µg [24 %]
Pantothensäure 1,3 mg [22

%]
Magnesium 55 mg [15

%]
Chrom 25 µg [63 %]
y-Aminobuttersäure (GABA) 40 mg [**]
Phosphatidylserin aus Soja 21 mg [**]
L-Tryptophan 60 mg [**]
Inositol 40 mg [**]
Johanniskraut Extrakt (7:1)
– davon Hyperforin
– davon Hypericin

60 mg [**]
3,7 mg [**]
0,2 mg [**]

Knöterichmehl
– davon Reserveratrol

30 mg [**]
29 mg [**]

Kefirferment 2,2 x 109
KbE [**]

Melatonin 1 mg [**]
* NRV=
Nährstoffbezugswerte
gemäß VO (EU) 1169/2011
** Keine NRV vorgegeben
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