Produktinfo

PSYLLIUM HUSK

Bio Flohsamenschalenpulver

Unser Bio Flohsamenschalenpulver (99 % Reinheit) dient als naturliche Quelle von I8slichen Ballaststoffen und
Schleimstoffen. Aufgrund seiner quellenden Eigenschaft wird Flohsamenschalenpulver traditionell zur
natdrlichen Verdauungsférderung genutzt.

@care .
FUTTERUNGSEMPFEHLUNG

VERZEHREMPFEHLUNG:
Taglich 1 x 3 Kapseln oder 2 x 3 Kapseln unzerkaut mit einem grof3en Glas Wasser einnehmen. 1-2 Glaser
Wasser nachtrinken.

UNSERE EMPFEHLUNG:

2 x 3 Kapseln am Tag mit viel FlUssigkeit einnehmen. Starte am besten mit 3 Kapseln am Morgen auf nlichternen
Magen und trinke 1 - 2 Glaser warmes Wasser dazu. Nach 1 - 2 Wochen kannst Du die Dosis um 3 Kapseln nach
dem Abendessen erganzen. Achte darauf, viel Uber den Tag verteilt zu trinken und die Kapseln nicht zusammen

GIaS 250 Ka psel mit Medikamenten einzunehmen!

HINWEIS
Die angegebenen Nahrwerte sind gerundete Durchschnittswerte und unterliegen den bei Naturprodukten
Ublichen Schwankungen.
536240 KUhl, dunkel und verschlossen lagern.
WARNHINWEIS:

Bei Einnahme von Medikamenten sollten Sie vor der Anwendung Ihren Arzt oder Apotheker konsultieren.
Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge sollte nicht Uberschritten werden. Kapseln nicht kauen, da
Erstickungsgefahr.

ZUSAMMENSETZUNG

reines Flohsamenschalen Pulver (Plantago ovata)*, Kapselhtlle Hydroxypropylmethylcellulose
*3aus kontrolliert biologischem Anbau

Kann Spuren von
Gluten, Soja, Milch, Schalenfrichten und Weichtieren enthalten.

Energie 808 K
193 kcal
Fett 024g
- davon gesattigte Og
Fettsauren
Kohlenhydrate 228
- davon Zucker Og
Ballaststoffe 88¢g
Eiweild 34¢g
Salz 01g

Stand: 05 /2024

St. Hippolyt Miihle Ebert GmbH
Talstr. 27
l D-69234 Dielheim
S +49 (0)6222 990-100
@ www.st-hippolyt.de
NUTRITION CONCEPTS @ info@st-hippolyt.de



http://www.tcpdf.org

